
GRAFISCHE ÜBERSICHT ZU LEITFADEN FÜR EREIGNISVORBEREITUNG V 00.02 20.10.2024

Referenz Kapitel / Mögliche Massnahme 0-3 Tage 3-10 Tage 10-30 Tage 30-90 Tage 90-360 Tage 360-xx Tage Bemerkung Links

5.1

Medizinalmasken

Sauerstoffgerät mit Masken

5.2

Schmerzmedikamente

Israel Binde

Neo Citran

Kohletabletten (Durchfall)

Pflaster / Kompressen / Verband

Wunddesinfektion

Antibiotika (Breitband)

5.3

Notfall Isolationsdecken

Teelichtofen

Winterkleider

Decken / Schlafsack / Isomatten

Feuerzeuge / Streichhölzer

5.4

Wasserflaschen (Glas / PET)

Wasser in Badewanne

Wasserfilter https://www.katadyngroup.com

Wasserdesinfektion https://www.katadyngroup.com

Externe Wasserquellen Zu Beginn ist das Wasser noch sauber.
5.5

Kühl- / Tiefkühlware

Teigwaren / Reis

Haushaltvorrat

Notvorrat https://sichersatt.ch/

Doseninhalte

Selber eingemachtes

Weizen / Mehl https://www.food4hope.ch/

Kochmöglichkeit (Holz / Gas)

Haustiernahrung

5.6

Desinfektionsmittel

Seife

Binden / Tampon

Abfallsäcke

Toilettenpapier

Handwaschmittel

Zahnbürsten / Zahnpasta

Mundspühlung (Listerine)

Taschentücher

AUTARKIEZEIT / NUTZUNGSZEITRAUM

WASSER

NAHRUNG

HYGIENE

LUFT

SANITÄT / 1. HILFE

WÄRME

https://www.katadyngroup.com/
https://www.katadyngroup.com/
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5.7

Kurbelradio

5.8

Persönliches Gespräch

Funk

Signalhorn

5.9

Kleine Powerbanks

Solarsystem (Speicher oder Insel)

Notstrom Generator (mit Treibstoff)

5.10

Kerzen (>20h Brenndauer)

Taschenlampen (auch Velolampen)

Akku Scheinwerfer

Feuerlöscher / Löschdecke

5.11

Resttreibstoff in Fahrzeug (min.50%)

Einlagerung in Kanister

Fahrrad

Fuss

na

Akku Alarmanlage (mit Bewegungsm.)

Schusswaffe mit Munition

Wurfwaffen

Reizsprühgeräte

5.12

Bargeld

Silber- Goldmünzen

Tauschmittel (Kerzen, Seife, etc.)

Goldbarren

Edelsteine

Aktien (Special Value)

Immobilien

Sonstige Sachwerte

5.13

Laptop

MP3 Player (Musik / Hörbücher etc.)

Akku Musik Lautsprecher

Bücher

Batteriebetriebes Radio

FINANZEN

UNTERHALTUNG

SICHERHEIT

INFORMATION

LICHT

MOBILITÄT

STROM

AUSTAUSCH / KOMMUNIKATION
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na

Axt

Werkzeugkoffer

Schnur

Seile

Plachen / Tarp

Karabiner

Klappspaten

5.14

USB Stick (verschlüsselt)

externe Festplatte (verschlüsselt)

Hardcopy (eingeschlossen)

DOKUMENTENSICHERUNG

HILFSMITTEL


